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«Орлята-дошколята» - это один из содержательных модулей программы «Орлята России», 

направленный на развитие социальной активности детей старшего дошкольного возраста и 

обеспечение преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 

Проект реализуется в рамках Всероссийского движения детей и молодёжи «Движение 

первых». Ознакомиться с программой можно на официальном сайте: https://orlyatarussia.ru/. 

Ссылки на ресурсы: 

1. Сайт https://www.rosdetcentr.ru/deyatelnost/nashi-proekty/orlyata-doshkorlyata/  

2. Макс https://max.ru/rosdetcenter 

3. ВК https://vk.ru/rosdetcenter 

 

О проекте 

Проект «Орлята-дошколята» позволяет обеспечить содержательную преемственность 

между воспитательными системами дошкольного и начального общего образования и, в 

конечном счёте, создать дополнительные возможности для формирования единой экосистемы 

воспитания в нашей стране. 

 

Форма реализации 

Основной формой реализации проекта «Орлята-дошколята» является событийный проект, 

который представляет собой технологию, основанную на этапах деятельности, направленных 

на решение проблемной ситуации вымышленных персонажей. В процессе реализации различных 

видов деятельности воспитанники осваивают способы взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками, проявляют инициативу и стремление к участию в социально значимой 

деятельности, что в конечном счёте влияет на формирование у детей старшего дошкольного 

возраста основ социальной активности. 

 

В МБДОУ д/с № 286 деятельность в рамках проекта развития социальной активности 

детей старшего дошкольного возраста «Орлята-дошколята» строится на сохранении ключевых 

ценностей «Орлят России»: Родина, семья, спорт и здоровье, познание, природа, команда. 

 

Внедрение проекта в учреждении осуществляется поэтапно: 

1. Погружение педагогического коллектива: творческой группой (воспитатели, учителя-

логопеды, педагог-психолог, музыкальный руководитель) определены цели и задачи в 

соответствии с возрастом воспитанников, подобран методический материал, разработаны 

конспекты занятий и сценарии мероприятий. 

2. Включение родительской общественности: на родительских собраниях в группах старшего 

дошкольного возраста родители были ознакомлены с всероссийской программой «Орлята 

России», запланировано взаимодействие в связке «ребенок – родитель – педагог» при подготовке 

и проведении акций, изготовлении открыток, участии в субботнике и других совместных делах. 

 

Продолжительность проекта: долгосрочный (в течение учебного года). 

 

Тип проекта: социально-коммуникативный, информационный, творческий. 

 

Участники проекта: Целевую группу составляют дети 6–7 лет из подготовительной и 

разновозрастной групп, что обеспечивает преемственность дошкольного и начального общего 

образования и подготовку к участию в программе «Орлята России» на школьном уровне, а также 
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родители воспитанников и педагоги ДОУ: воспитатели данных групп, старший воспитатель, 

учитель-логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель. 

 

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательной политике, 

связанных с усилением роли воспитания в образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 

«Об образовании в Российской Федерации»). Так, «активное участие в социально значимой 

деятельности» артикулируется как в текстах последнего ФГОС дошкольного образования, так и 

в ФОП ДО, целью которой является разностороннее развитие детей дошкольного возраста на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята-дошколята» способствует восстановлению 

богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением и его дальнейшему 

развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

Проект разработан на основе методических рекомендаций «Орлята-дошколята». 

 

Направления 

Проект реализуется по семи направлениям (трекам). За основу взяты названия треков-

блоков из программы «Орлята России», которые адаптированы под возраст детей.  

 «Орлёнок — Эрудит» — интеллектуальное развитие детей через познавательную и 

исследовательскую деятельность; 

 «Орлёнок — Хранитель исторической памяти» — воспитание любви и уважения к 

своей семье, малой родине, традициям и истории страны; 

 «Орлёнок — Мастер» — формирование любви к искусству и труду, развитие творческих 

способностей и эстетического вкуса; 

 «Орлёнок — Лидер» — раскрытие в детях лидерских способностей и умения работать в 

команде; 

 «Орлёнок — Спортсмен» — привитие интереса к спорту и формирование навыков 

здорового образа жизни; 

 «Орлёнок — Доброволец» — раскрытие в детях волонтёрского потенциала; 

 «Орлёнок — Эколог» — формирование представлений об экологической культуре и 

ответственного отношения к природе. 

 

Концептуальная основа проекта 

Мы воспитываем в детях чувство принадлежности к своей семье, друзьям, детскому саду, 

городу и стране через деятельность, командный дух, личный рост и созидание. «Орленок» — это 

образ смелого, доброго, умелого и дружного товарища. 

 

Цель проекта: развитие социальной активности детей старшего дошкольного возраста в 

рамках преемственности дошкольного и начального общего образования через участие во 

всероссийском движении «Орлята России». 

 

Задачи проекта: 

1. формировать у старших дошкольников навыки командообразования в коллективе 

сверстников и с обучающимися начальной школы (наставники). 

2. формировать у старших дошкольников потребность и значимость в безвозмездной 

деятельности ради других людей. 



3. формировать ценностное отношение к человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации. 

4. развивать навыки природоохранной деятельности у старших дошкольников. 

5. воспитывать у старших дошкольников уважение к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку. 

6. повышать родительскую компетенцию в вопросах гражданско-патриотического 

воспитания детей. 

7. расширять контакты сетевого взаимодействия и социального партнерства в вопросах 

гражданско-патриотического воспитания детей. 

 

Этапы реализации проекта 

I этап - подготовительный: 

 определение педагогами целей и задач в соответствии с возрастом воспитанников и 

образовательными областями; 

 подбор методической литературы, иллюстративного материала по данному проекту; 

 разработка конспектов, мероприятия по данному проекту, консультации для родителей; 

 привлечение внимания родителей к сбору материала по данному проекту; 

 планирование предстоящей деятельности, направленной на реализацию проекта. 

II этап - основной: 

 проведение мероприятий по реализации проекта; 

 организация работы с родителями. 

III этап - заключительный: 

 Подведение итогов проекта 

 

Взаимодействие с семьей: 

 Заинтересовать родителей, сделав их единомышленниками в осуществлении данного 

проекта; 

 Ознакомление родителей воспитанников с программой Орлята-дошколята» (на 

родительских собраниях); 

 Привлечение родителей к участию в мероприятиях по проекту. 

 

Итоговое мероприятие: 

 «Родина моя – Россия» - совместный концерт воспитанников ДОУ и учащихся 

начальной школы МАОУ СОШ № 109. 

 «Знатоки России» - тематическая речевая викторина. 

 

Планируемые результаты: 

 

1. понимает сопричастность к истории родного края, своей Родины — России, Российского 

государства; осознаёт принадлежность к своему народу и общности граждан России; 

понимает значение государственных символов; 

2.  уважает духовно-нравственную культуру своей семьи, народа; понимает ценность 

человеческой жизни, ценность родного языка, русского языка; сознаёт и принимает свою 

половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие 

особенности с учётом возраста; 



3. ориентирован на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом; сознаёт ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

4. понимает ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду; 

5. принимает участие в жизни группы, дошкольной образовательной организации в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности; 

6. умеет оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознаёт 

ответственность за свои поступки; проявляет стремление к самовыражению в разных 

видах художественной деятельности, искусстве;  

7. владеет основными навыками безопасного поведения в быту, природе, обществе;  

8. проявляет интерес к разным профессиям; участвует в различных видах доступного по 

возрасту труда, трудовой деятельности. 

В результате реализации проекта «Орлята-дошколята», у детей повысится уровень 

социальной активности, сформируются основы чувств патриотизма и гражданственности, 

уважение к памяти защитников Отечества, культурному наследию малой родины, страны, к 

природе, окружающей среде, что позволит осуществить плавный переход от дошкольной к 

начальной ступени образования на следующий уровень «Орлята России». 

Планирование реализации проекта «Орлята дошколята» 

 

Месяц Название и содержание 

мероприятия 

Трэк Целевая 

аудитория 

Ответственный 

Сентябрь День Знаний – 

тематический праздник 

«Орлёнок – 

Эрудит» 

Воспитанники 

ДОУ старшего 

дошкольного 

возраста 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель 

Блинкова Л.Г, 

воспитатель 

«Спасибо всем, кто 

заботится о нас» - 

концерт к Дню 

дошкольного работника 

«Орлёнок – 

Мастер» 

Педагоги и 

воспитанники 

ДОУ 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель 

«Осенняя фантазия» -  

выставка поделок из 

природного материала 

«Осенняя фантазия» 

«Орлёнок – 

Эколог» 

Все участники 

проекта 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

«Осенняя пора в 

нашем крае» -  

выставка рисунков  

«Орлёнок – 

Мастер» 

Воспитанники 

ДОУ старшего 

дошкольного 

возраста 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

Октябрь «Путешествие в 

музыкальную страну»  
тематическое занятие  

«Орлёнок – 

Мастер» 

Воспитанники 

ДОУ старшего 

дошкольного 

возраста 

Демина Л.С., 

воспитатель 

Общегородской 

субботник - участие 

в рамках всероссийской 

акции «Золотая пора 

труда» 

«Орлёнок – 

Эколог» 

Педагоги и 

воспитанники 

ДОУ 

Роничевская Т.В., 

воспитатель 

«Бабушка и дедушка»  «Орлёнок – 

Хранитель 

Ветераны ДОУ  Шахова О.А., 

старший 



выставка рисунков к 

Дню пожилого 

человека 

«Мудрость осени» -

праздничный концерт 

к Дню пожилого 

человека  

исторической 

памяти» 

воспитатель 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель 

«Осенняя пора в 

нашем крае» - 

выставка рисунков  

Орлёнок – 

Мастер» 

Все участники 

проекта 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

«Говорун» -  

районный конкурс 

чтецов 

«Орлёнок – 

Мастер» 

Воспитанники 

ДОУ старшего 

дошкольного 

возраста 

Максименко Т.В., 

учитель-логопед 

«Мой любимый папа» - 

фотовыставка 
«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

Все участники 

проекта 

Малышева Е.С., 

педагог-психолог 

Посещение МОАУ 

СОШ № 109 на 

мероприятие 

«Посвящение в 

первоклассники» 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

Воспитанники 

ДОУ старшего 

дошкольного 

возраста 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

 

Ноябрь «Родина моя – 

Россия» -  
выставка рисунков» 

 

«Мы – дети России» - 

тематический праздник 

к Дню народного 

единства России 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

Все участники 

проекта 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель 

«Логоцветик» -  

логопедическая 

викторина 

«Орлёнок – 

Эрудит» 

Воспитанники 

ДОУ старшего 

дошкольного 

возраста 

Максименко Т.В., 

учитель-логопед 

«Радуга эмоций» - 

неделя психологии 
«Орлёнок – 

Лидер» 

Все участники 

проекта 

Малышева Е.С., 

педагог-психолог 

«Мамин день» - 

праздничный концерт  

Поздравление мам с 

Днём матери 

(подарки, открытки) 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

Все участники 

проекта 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель 

Блинкова Л.Г, 

Демина Л.С., 

воспитатели 

Декабрь «Помощь пернатым 

зимой» - 

изготовление кормушек 

«Орлёнок – 

Эколог» 

Все участники 

проекта 

Блинкова Л.Г,  

Роничевская Т.В., 

воспитатели 

«СВОих не бросаем» - 

патриотическая акция 

помощи солдатам» 

«Орлёнок – 

Доброволец 

Все участники 

проекта 

Малышева Е.С., 

педагог-психолог 

«День Конституции» - 

беседы в группах 
«Орлёнок — 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

Воспитанники 

ДОУ старшего 

дошкольного 

возраста 

Блинкова Л.Г., 

Роничевская Т.В., 

воспитатели 



«Зимние чудеса» - 

выставка рисунков  

«Мастерская деда 

Мороза» -  

выставка детско-

родительских работ 

«Новогодний 

переполох» -  

тематический праздник 

«Орлёнок – 

Мастер» 

Все участники 

проекта 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель 

Блинкова Л.Г., 

Демина Л.С., 

воспитатели 

Январь «Зимние забавы» -  

социальная акция, 

посвященная 

пропаганде здорового 

образа жизни 

«Орлёнок – 

Спортсмен» 

Все участники 

проекта 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель, 

Роничевская Т.В., 

воспитатель 

«Покормите птиц 

зимой» -  

экологическая акция 

«Орлёнок – 

Доброволец» 

— раскрытие 

в детях 

волонтёрского 

потенциала 

Все участники 

проекта 

 

«Зимняя олимпиада» - 

к Международному 

дню зимних видов 

спорта 

«Орлёнок – 

Спортсмен» 

— привитие 

интереса к 

спорту и 

формирование 

навыков 

здорового 

образа жизни 

Воспитанники 

ДОУ старшего 

дошкольного 

возраста 

Блинкова Л.Г., 

воспитатель 

Февраль «Наша армия сильна, 

охраняет мир она!» -  

выставка детских 

рисунков 

 

«Я служу России» -  

музыкально-

спортивный праздник  

 

«Тем, кто в армии 

служил» - открытки 

папам и дедушкам 

«Орлёнок – 

Спортсмен» 

Воспитанники 

ДОУ старшего 

дошкольного 

возраста 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель 

 

«С праздником, 

защитник!» - 

патриотическая акция 

помощи солдатам» 

«Орлёнок – 

Доброволец» 

Все участники 

проекта 

Малышева Е.С., 

педагог-психолог 

Март «Международный 

женский день» -  

праздничный концерт 

«Подарок для мамы» - 

выставка детских работ  

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

Все участники 

проекта 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель 

«Широкая 

масленица» - 
«Орлёнок – 

Хранитель 

Все участники 

проекта 

Исаченко С.И., 

музыкальный 



музыкально-

тематическое 
исторической 

памяти» 

руководитель 

Апрель «В поисках ключа 

здоровья» -  

квест в рамках 

всемирного Дня 

здоровья 

«Орлёнок – 

Спортсмен» 

Воспитанники 

ДОУ старшего 

дошкольного 

возраста 

Роничевская Т.В., 

воспитатель, 

Малышева Е.С., 

педагог-психолог 

«Космическая 

фантазия» -выставка 

рисунков и поделок 

«Орлёнок – 

Мастер» 

Все участники 

проекта 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

Демина Л.С., 

воспитатель 

«Книжкин день» 

комплексное занятие 

совместно библиотекой 

Садко 

«Орлёнок – 

Эрудит» 

Педагоги и 

воспитанники 

ДОУ 

Блинкова Л.Г., 

воспитатель 

«Заряд на будущее» - 

экологическая акция по 

сбору батареек и 

пластиковых крышечек 

«Орлёнок – 

Доброволец» 

Все участники 

проекта 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

«День Земли» - 

тематический праздник 

к Международному 

дню «День Матери-

земли» 

«Орлёнок – 

Эколог» 

Педагоги и 

воспитанники 

ДОУ 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель 

Май «Праздники Мая» - 
выставка детских 

рисунков 

«Техника для 

Победы» -  

выставка макетов 

«Весна Победы» - 

музыкально-

литературный праздник 

«Я помню, я горжусь» 
- возложение цветов к 

селе «Звезда» 

«Знатоки России» -  

тематическая речевая 

викторина 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

Все участники 

проекта 

Шахова О.А., 

старший 

воспитатель 

Исаченко С.И., 

музыкальный 

руководитель 

Роничевская Т.В., 

воспитатель 

Максименко Т.В., 

учитель-логопед 

 

В рамках реализации проекта проведены следующие мероприятия: 

 

Сентябрь: 

Старт проекта 

Ознакомление с основами проекта «Орлята-дошколята» 

https://vk.ru/wall-212043329_6058 

Торжественное поднятие флага Российской Федерации 

https://vk.ru/wall-212043329_5834 

https://max.ru/id5403135433_gos/AaB8DCRiLhE 

Посещение Музея МАОУ СОШ № 109 

https://vk.ru/wall-212043329_6058
https://vk.ru/wall-212043329_5834
https://max.ru/id5403135433_gos/AaB8DCRiLhE


https://vk.ru/wall-212043329_5991 

Выступление воспитанников ДОУ в МАОУ СОШ № 109 на концерте «Мы – граждане России» 

https://vk.ru/wall-212043329_5973 

Концертная программа «Спасибо всем, кто заботится о нас» - к Дню воспитателя и всех 

дошкольных работников 

https://vk.ru/wall-212043329_6055 

 

Все мероприятия способствуют формированию социальных навыков, развитию 

самостоятельности и ответственности у дошкольников. 

 

Родители являются активными участниками проекта: 

– привлекаются к изготовлению открыток и участию в акциях; 

– принимают участие в родительском собрании по вопросам реализации программы; 

– оказывают помощь в подготовке мероприятий. 

 

Социальное партнерство 

В целях обеспечения преемственности уровней образования организовано 

взаимодействие с МАОУ СОШ № 109, что позволит будущим первоклассникам продолжить 

участие в программе «Орлята России» в рамках «Движения первых». 

 

https://vk.ru/wall-212043329_5991
https://vk.ru/wall-212043329_5973
https://vk.ru/wall-212043329_6055
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