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О проекте 

Проект «Добрые игры» направлен на создание психолого-педагогических условий 

воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивающих единство ценностной среды в 

дошкольной образовательной организации и семье. Реализуемое содержание воспитания 

способствует личностному развитию ребенка, где он выступает субъектом самостоятельного 

развития и сознательного преобразования окружающего мира. 

 

Целевые ориентиры воспитания достигаются посредством интеграции ценностного 

содержания в игровую деятельность, что позволяет детям проявлять самостоятельность, 

активность, инициативность и творчество. Комплект «Добрые игры» ориентирован на 

формирование ценностных ориентаций ребенка в процессе познания окружающего мира, 

установления взаимоотношений со взрослыми и сверстниками. На основании 

государственного задания Министерства просвещения РФ в 2025 году сотрудниками ФГБНУ 

«Институт изучения детства, семьи и воспитания» были разработаны ДОБРЫЕ ИГРЫ.РФ 

концепция проекта «Добрые игры» и методический комплект для его реализации. 

 

Ссылки на ресурс: 

1. Сайт https://добрыеигры.рф/ 

2. Концепция проекта https://добрыеигры.рф/koncepciya/ 

3. Методические рекомендации https://добрыеигры.рф/metodicheskie-rekomendacii/ 

 

Ведущей идеей проекта 

является приобщение детей дошкольного возраста к традиционным российским духовно-

нравственным ценностям в процессе развивающего общения, совместной деятельности 

взрослых и детей, самостоятельной детской деятельности. Данный подход отвечает задачам 

построения единого образовательного пространства, предполагающего интеграцию 

воспитания и обучения, единство подходов к реализации воспитательной деятельности в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов, 

федеральных образовательных программ, федеральных рабочих программ воспитания, 

объединению воспитательных усилий образовательных организаций и семей, а также 

обеспечению преемственности в системе общего образования. 

 

Внедрение проекта в учреждении осуществляется поэтапно: 

1. Погружение педагогического коллектива: творческой группой (воспитатели, учителя-

логопеды, педагог-психолог, музыкальный руководитель) определены цели и задачи в 

соответствии с возрастом воспитанников, подобран методический материал, разработаны 

конспекты занятий и сценарии мероприятий. 

2. Включение родительской общественности: на родительских собраниях в группах старшего 

дошкольного возраста родители были ознакомлены с концепцией проекта «Добрые игры», 

запланировано взаимодействие в связке «ребенок – родитель – педагог» при подготовке и 

проведении мероприятий. 

 

Продолжительность проекта: долгосрочный (в течение календарного года). 

 

Участники проекта: Целевую группу составляют дети из второй младшей, средней, 

старшей, подготовительной и разновозрастной групп, а также родители воспитанников и 

педагоги ДОУ: воспитатели данных групп, старший воспитатель, учитель-логопед, педагог-

психолог, музыкальный руководитель. 

 

https://добрыеигры.рф/
https://добрыеигры.рф/koncepciya/
https://добрыеигры.рф/metodicheskie-rekomendacii/


Актуальность 

Проекта «Добрые игры» для МБДОУ д/с № 286 обусловлена необходимостью 

интеграции на всех уровнях образовательной системы, начиная с дошкольного уровня 

образования, задач обучения, воспитания и развития, основанных на включении ценностных 

основ и традиционных духовно-нравственных концептов российского общества. Изучение 

вопросов, связанных с реализацией программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, выявило потребность в разработке дополнительных методических 

инструментов для проведения интегрированных занятий с детьми дошкольного возраста, что 

доказывается результатами мониторинга и анализом существующих локальных практик на 

уровне региона, города, изучением практик отдельных образовательных организаций, 

транслирующих личный опыт отдельных педагогов-практиков. 

 

Принципы реализации 

Проект «Добрые игры» строится по тем же принципам, что и программа воспитания 

ДОУ, он является дополнительной стратегической линией воспитания подрастающего 

поколения. Организационные компоненты программы воспитания это кадровое обеспечение, 

нормативно-методическое обеспечение, требование к условиям работы с особыми 

категориями детей. 

 

Цель проекта – создание единой ценностной среды МБДОУ д/с № 286 через 

организацию интегрированной совместной деятельности всех участников образовательного 

процесса и приобщение детей дошкольного возраста к традиционным компонентам духовно-

нравственной культуры многонационального российского общества. 

В основу проекта положена модель воспитательной деятельности, реализованная в 

федеральной рабочей программе воспитания и методическом пособии «Воспитателю о 

воспитании». 

Цель воспитания – личностное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей Российского общества. 

Задачи: 

- формировать ценностное отношение к окружающему миру, другим людям, себе; 

- овладевать первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

- приобретать личный опыт деятельности и поведения в соответствии с базовыми и 

национальными ценностями, номами и правилами, принятыми в обществе. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сквозная задача – творческая составляющая, которая интегрирует все задачи. Она 

демонстрирует нам готовность ребёнка следовать определённым правилам и нормам, степень 

культуросообразности, поведение в определённой среде. 

Эти слагаемые формируются на основе деятельности педагога. 

 

Содержание проекта 

Проект структурирован по ценностному принципу. Ценности, которые раскрывают 

направления воспитания: патриотическое, духовно-нравственное, социальное познавательное, 

трудовое, эстетическое, физическое и оздоровительное. Для приобщения детей к 

определённой ценности предлагаются различные темы. Содержание проекта предусматривает 

инвариантную часть – актуальное для всех субъектов РФ, направлено на приобщение к 

традициям, историческому и культурному наследию России. И Вариативную часть – отражает 

специфику национальных, природных, социокультурных условий региона, города, уклада 

образовательной организации, социального окружения, социальное партнёрство. 

Основные субъекты воспитания ребёнка: семья и ДОО. 

 

Единое годовое планирование объединяет все 11 модулей (ценностей) проекта 

«Добрые игры». 

Планирование построено по принципу интеграции ценностей и обеспечивает 

системный подход к воспитанию детей на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей. 

 

Сетка модулей (ценностей) 

№ Модуль Ключевые ценности 

1 «Семья» Семья, любовь, забота, уважение к старшим, дом 

2 «Родина» 
Патриотизм, любовь к Родине, малая родина, символы 

России 

3 
«Единство народов 

России» 

Единство, дружба народов, уважение к культурам, 

толерантность 

4 «Природа» Природа, забота, бережливость, наблюдение, экология 

5 «Красота и культура» Культура, искусство, творчество, народные традиции 

6 
«Дружба и 

сотрудничество» 

Дружба, взаимопомощь, умение договариваться, 

коллективизм 

7 «Добро и милосердие» Доброта, милосердие, сострадание, забота, прощение 

8 «Жизнь и здоровье» Здоровье, безопасность, гигиена, спорт, ЗОЖ 

9 «Труд» Труд, профессии, самостоятельность, уважение к труду 

10 «Человек» Личность, достоинство, самооценка, эмоции, эмпатия 

11 «Познание» Любознательность, открытие, исследование, наука 

 

  



ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ПРАКТИК 

ПРОЕКТА «ДОБРЫЕ ИГРЫ» В МБДОУ д/с № 286 
 

СЕНТЯБРЬ 
 

ОКТЯБРЬ  НОЯБРЬ 
ВПЕРЁД, К ЗНАНИЯМ! ЗВУКИ МУЗЫКИ ПОДАРОК ДЛЯ МАМЫ 

ПОЗНАНИЕ 
1 сентября 

День знаний 

КУЛЬТУРА 

И КРАСОТА 

1 октября 

Международный 

день музыки 

ЕДИНСТВО 

НАРОДОВ 

РОССИИ 

4 ноября 

День народного 

единства РОДИНА 

МОЙ ЛЮБИМЫЙ ДЕТСКИЙ САД ОСЕНЬ В РОССИИ НАРОДЫ РОССИИ 

ДРУЖБА 

И 

СОТРУДНИЧЕСТВО 
27 сентября 

День 

Воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

ТРУД 
2-е воскресенье 

октября 
День работников с/х 

16 октября 
Всемирный день хлеба 

СЕМЬЯ 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в 

России 

ПРИРОДА 

СЕМЬЯ 

СЕМЕЙНЫЕ ТРАДИЦИИ: передаём из 

поколения в поколение. 

СЕМЬЯ 

1октября 

Международный 

день пожилых людей 

ТРУД ПОДАРОК ДЛЯ ПАПЫ 

СЕМЬЯ 3-е воскр октября 
День отца в России 

ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

ГЛАВНЫЕ ПРАВИЛА ГРАЖДАН 

РОССИИ 
 КРАЙ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ  СПАСИБО ВАМ, ГЕРОИ 

РОДИНА 

12 декабря 

День Конституции 

 

ПРИРОДА 

15 января – 

День зимующих 

птиц в России 

 
 

РОДИНА 
 

23 февраля 

День защитника 

Отечества 

НОВОГОДНИЕ ЧУДЕСА 
 

ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ 
 У ИСТОКОВ НАРОДНОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

ДОБРО И 

МИЛОСЕРДИЕ 

5 декабря 

День добровольца 

(волонтёра) в России 

31 декабря 

Новый год 

 
ЖИЗНЬ И 

ЗДОРОВЬЕ 

19 января 

Международный 

день зимних видов 

спорта 

  

КУЛЬТУРА 

И КРАСОТА 

Последняя неделя 

февраля 

Масленица СЕМЬЯ 
  

МАРТ  АПРЕЛЬ  МАЙ 
ВЕСЕННИЙ БУКЕТ  ДОРОГА В КОСМОС  ВЕСНА ПОБЕДЫ 

 

ДОБРО И 

МИЛОСЕРДИЕ 

8 марта 

Международный 

женский день 

 
ПОЗНАНИЕ 

12 апреля 

День 

космонавтики 

  
РОДИНА 

9 мая 

День 

Победы 

ВЕСЬ МИР - ТЕАТР  ПРИРОДА – НАШ ДОМ  СТУПЕНЬКИ ПОКОЛЕНИЙ 

КУЛЬТУРА 

И КРАСОТА 
27 марта 

Всемирный день 

театра 

 ДОБРО И 

МИЛОСЕРДИЕ 

17-25 апреля 

Общероссийская 

акция «Весенняя 

неделя добра» 

 ПОЗНАНИЕ 
18 мая 

Международный 

день музеев 

РОДИНА 

ТРУД ЧЕЛОВЕК КУЛЬТУРА 

И КРАСОТА ЧЕЛОВЕК ПРИРОДА 
ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ 

В ГОСТЯХ У СКАЗОК А.С. ПУШКИНА  В КРУГУ СЕМЬИ  БЫСТРЕЕ, ВЫШЕ, СИЛЬНЕЕ 

КУЛЬТУРА 

И КРАСОТА 

6 июня 

Пушкинский день 

в России, День 

русского языка 

  
СЕМЬЯ 

6 июня 

День семьи, 

любви и верности 

  

ЖИЗНЬ И 

ЗДОРОВЬЕ 

2-я суббота 

августа 
День 

физкульурника 
РОССИЯ – РОДИНА МОЯ  МОРСКИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ  ТРИ ЦВЕТА – НАША ГОРДОСТЬ 

РОДИНА 

12 июня 

День России 

 
ПОЗНАНИЕ Последнее 

воскресенье июля 
День военно-морского 

флота в России 

 
РОДИНА 22 августа 

День 

Государственного 

флага РФ ПРИРОДА ПОЗНАНИЕ 

  



В основе планирования — три формата работы (в соответствии с проектом «Добрые 

игры»): 

«Взрослый — ребёнок» (понедельник) — беседы, чтение, обсуждение ценностей. 

«Ребёнок и другие дети» (вторник–четверг) — игры, коллективное творчество, труд, 

проекты. 

«Ребёнок самостоятельно» (пятница) — самостоятельная творческая деятельность. 

 

Методические рекомендации 

Интеграция ценностей — каждый день утреннего круга начинается с обсуждения ценности 

дня. 

Три формата работы —чередование форматов в течение недели. 

«Копилка добрых дел» — обязательный атрибут группы для фиксации добрых поступков 

детей. 

«Коврик примирения» — для разрешения конфликтов. 

Региональный компонент — все темы, связанные с природой, профессиями, традициями, 

наполняются конкретным содержанием с учётом региона проживания детей. 

Взаимодействие с семьёй — еженедельные рекомендации по рубрикам «Познаём вместе», 

«Играем вместе», «Мастерим вместе», «Читаем вместе», «Смотрим вместе», «Семейное 

время». 

Итоговые события месяца — обязательное завершение каждого месяца общим мероприятием 

(праздник, выставка, акция). 

 

Родительские собрания 

Срок Тема собрания 

Сентябрь «Знакомство с проектом «Добрые игры». Роль семьи в воспитании ценностей» 

Январь «Промежуточные итоги. Семейные традиции и досуг» 

Май «Итоги года. Наши достижения. Летние проекты» 
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